
Fédération pour la Pêche et la
Protection du Milieu Aquatique du

Val d’Oise

ateliers pêche nature
Pour les enfants

Marco : Animateur BPJEPS

Diplômé d’un BPJEPS pêche de loisir, je
mettrai mes qualités d’animateur à votre
service pour rendre cette expérience
unique.

Je m’occuperai d’organiser une séance sur
mesure pour répondre à vos objectifs.

Je vous partagerai mes meilleurs astuces
pour capturer les poissons qui habitent nos
rivières, lacs et étangs.



LA PÊCHE AU COUP

LA CANNE TELESCOPIQUE :

lA Pêche au feeder :

lA Pêche de la carpe :

Parfaite pour les débutant, cette technique vous permettra d’apprendre
les gestes de base de la pêche et d’attraper votre premier poisson.
Vous pourrez attraper gardons, ablettes, chevesnes, vairons et autres
petits poissons blancs présents dans nos plans d’eau.

Demi-journée, à partir de 7 ans, groupe de 8 maximum. 15€/pers.

Technique de pêche au lancé, très ludique quand les poissons sont
actifs. Pratique permettant de pêcher loin depuis le bord de l’eau.
Vous pourrez essayer de capturer les mêmes espèces qu’à la canne
télescopique, probablement de tailles plus conséquentes. Cependant
une belle surprise pourrait survenir avec la capture d’une tanche ou
d’une carpe (des poissons très combatifs).

Demi-journée, à partir de 10 ans, groupe de 6 maximum. 20€/pers.

La carpe est une espèce à part entière, qui demande une approche
bien particulière. Cette pêche au posé peut parfois rapporter gros.
Cependant c’est une pêche moins active que les autres, où il faut
parfois se contenter de peu de touches.
L’animateur occupera vos temps d’attentes en vous apportant des
informations sur le plan d’eau, sur les poissons recherchés et sur la
pêche de manière générale.

Journée complète (prévoir un pique-nique), à partir de 10 ans,
groupe de 8 maximum.



LA PÊCHE aux leurres

La pêche en rivière (oise et seine) :

Une pêche aux leurres multi carnassiers. Vous verrez quels leurres
choisir pour attraper quelles espèces.
L’Oise et la Seine vous permettront surement d’attraper perches,
chevesnes, sandres, brochets et silures.
Session de pêche plutôt destinée aux débutants. 
Pour les plus chevronnés, notre animateur se fera un plaisir d’échanger
avec vous de manière plus détaillée sur cette technique, sa pêche de
prédilection.

Demi-journée, à partir de 13 ans, groupe de 6 maximum. 20€/pers.

La pêche du brochet en étang/lac :

Le brochet, espèce roi de l’eau douce, est un poisson très convoité
pour son agressivité.
Vous verrez pendant ces séances comment aborder cette espèce et
comment mettre toutes les chances de votre côté pour capturer le roi
aux 700 dents, dans différents étangs ou lacs du Val d’Oise.

Vous pêcherez aux leurres (de 10 à 20cm) avec de gros hameçons.
C’est pourquoi nous conseillons aux débutants de faire une première
session de pêche aux leurres en rivière afin de s’initier aux gestes de
bases, avant d’appréhender cette technique qui comporte des risques.

Demi-journée, à partir de 13 ans, groupe de 6 maximum. 20€/pers.



LA PÊCHE de la truite

La pêche en étang :

Vous apprendrez au cours de ces séances, comment attraper des
truites arc-en-ciel, de différentes façons :

La pêche aux leurres (de petites tailles), une recherche active des
poissons, méthode de pêche itinérante.
La pêche au bouchon, avec différents appâts (vers, pâtes, teignes
ou d’autres encore plus surprenants). Une pêche au posé qui peut
parfois être très productive.

Vous pêcherez différents parcours ou des truites sont lâchées chaque
année.

Demi-journée, à partir de 7 ans (au bouchon), à partir de 10 ans
(aux leurres), groupe de 8 maximum. 20€/pers.

La pêche EN RIVIère :

La recherche de la truite fario/arc en ciel en rivière, une des technique
les plus nobles.
Vous verrez comment aborder les différents postes de nos rivières du
Val d’Oise, aux leurres (durs, souples ou cuillères) ainsi qu’au toc (une
technique de pêche aux appâts naturels).

Cette approche demande précision et discrétion, sous peine de voir les
poissons filer entre nos pattes.
Vous chercherez à attraper les truites, mais vous pourrez avoir de
petites surprises en tombant sur des perches ou des chevesnes.

Demi-journée, à partir de 13 ans, groupe de 6 maximum. 20€/pers.


